Hur paverkar stringare straff risken
for kriminalitet och andra utfall?

Ett vanligt argument for strangare straff éir att de avskrdcker fran brottsligher.
Samtidigt dr det majligt att de intagna begdr fler brott till foljd av stigmatiser-
ing och nya kriminella kontakter. Det dr dock svdrt att studera hur brottslighet
pdverkas eftersom individer som far olika straff inte dr fullt jamforbara. Har
belyser vi forskning som adresserar detta problem. Vi ldgger sirskild vike vid ant
beskriva nya svenska studier. Det gdr inte att se en dvergripande stor avskréck-
ande effekt men i den mdn effekten finns dr den storre for redan tidigare domda.
Ett monster ar att fangelsestraff tycks forsimra domda individers framtida
socioekonomiska utfall.

Under de senaste aren har skirpta straff som ett sitt att komma till ritta med
kriminaliteten diskuterats flitigt. Ofta har denna debatt haft som utgings-
punkt den organiserade brottsligheten. Som exempel kan nimnas skirp-
ta straff for synnerligen grovt narkotikabrott (2016), allvarliga vildsbrott
och dterfall (2017), explosiva varor (2017), grovt vapenbrott (2018 ), mord
(2020) och minskad straffrabatt for unga (2022). Foresprikare av skirp-
ta straff argumenterar ofta for att harda straff avskricker frin kriminalitet.
Motstindarna brukar hivda att harda straff riskerar att leda till 6kad krimi-
nalitet genom storre utsatthet. Ekonomisk teori visar att stringa straff kan
avskricka fran kriminalitet genom att 6ka alternativkostnaden av att begé
brott (Becker 1968). Det dr ocksd mojligt att den direkta upplevelsen av
att avtjina ett straff leder till en minskad risk att fortsitta bega brott eller
att framgangsrika rehabiliteringsinsatser under den tid nir straffet avtjinas
ocksd reducerar risken for fortsatt kriminalitet (Chalfin och McCrary
2017). Det dr dock fullt tinkbart att skidrpta straff, i synnerhet fingelse-
straff, forsimrar mojligheterna till ateranpassning genom att human-
kapital deprecierar under tiden straffet avtjinas, att kriminella nitverk
skapas i fingelset, eller att det stigma som ett fingelsestraff innebir har
en avskrickande effekt pd potentiella arbetsgivare (Dobbie m fl 2019).
I slutindan ir dirfor nettoeffekten av stringare straff en empirisk fraga
som ocksa har engagerat en stor litteratur inom kriminologi och, pa senare
tid, iven inom nationalekonomi.

Syftet med denna artikel 4r att sammanfatta det aktuella kunskaps-
liget om straffens avskrickande effekter. Tidigare litteraturoversikter (t ex
Nagin 2013; Priks 2015; Chalfin och McCrary 2017) ir baserade frimst pa
forskning som genomforts i andra linder, oftast USA. Det har historiskt
sett funnits relativt fi kvantitativa studier av dessa fragor i Sverige och de
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6vriga nordiska linderna. Detta har delvis dndrats under senare &r, mycket
pa grund av tillgngen till unika registerbaserade data som inneburit att
svensk brottsforskning numera kan ségas ligga i den internationella front-
linjen vad giller vetenskaplig kvalitet. Detta ir naturligtvis vilkommet eft-
ersom det inte alltid ir uppenbart att slutsatser frin internationella studier
fullt ut giller for den svenska kontexten. I denna artikel diskuterar vi nya
svenska studier som inte har funnits med i tidigare litteraturgenomgangar.
Vissa av dessa studerar inte bara effekten pé brotslighet, utan dven andra
utfall, frimst arbetsmarknadsutfall, bide f6r individerna sjilva och for deras
familjemedlemmar.

Flera metodproblem gor det svirt att studera brott och straff. Samhillet
infor ofta stringare straff som en f6ljd av 6kad brottslighet (omvind kau-
salitet) och fingelsestraff ges i storre utstrickning till individer som redan
har relativt simre forutsittningar (utelimnade riskfaktorer). For att kom-
ma tillrdtta med dessa problem anvinds ibland olika typer av naturliga
experiment, ofta i form av reformer av pafoljdssystemet som skapar naturli-
ga kontrollgrupper. Eftersom nationalekonomer har drivit utvecklingen av
dessa metoder kommer vér framstillning frimst att handla om dessa studi-
er. En vixande skara kriminologer i Sverige har dock framgingsrikt anvint
sig av registerdata och kvantitativa metoder for att hantera dessa problem
(t ex Bickman m fl 2018 eller Sivertsson m fl 2021) och vi diskuterar dven
dessa studier.

I nista avsnitt presenterar vi deskriptiv statistik kring anvindandet av
fingelse som pafoljd i det svenska rittsvisendet. Direfter diskuterar vi det
teoretiska ramverk som brukar appliceras pa denna typ av fragestillning.
Detta f6ljs av en sammanfattning av huvudresultaten i den befintliga forsk-
ningen dir vi separerar mellan internationell forskning och studier som
ror Sverige och 6vriga Norden. Vi avslutar med att dterkoppla slutsatserna
frin denna genomging till dess konsekvenser for den ritespolitik som fors
i Sverige i dag.

1. Beskrivande statistik 6ver fingelsestraffet i Sverige

Som nimndesiinledningen har diskussionernaiden offentliga debatten det
senaste decenniet kinnetecknats av krav pa hardare straff och flera reformer
har ocksa inférts som inneburit lingre fingelsestraff. Figur 1 och 2 nedan
illustrerar denna utveckling. Figur 1 visar den totala utdémda strafftiden
miitt i manader. Detta brukar ofta kallas fér ”straffmassan”. Vi kan se att
straffmassan 6kade med hela 39 procent (frin omkring 100 ooo minader
till omkring 139 coo minader) mellan aren 2017 och 2020. Straffmassan
paverkas bide av lingden pa fingelsestraffet (den intensiva marginalen)
och av hur ménga individer som faktiskt doms till fingelse (den extensiva
marginalen). For att forstd vilken av dessa tva storheter som driver utveck-
lingen visar figur 2 trenden i den genomsnittliga lingden pa fingelsestraf-
fet. Vi ser hir att den genomsnittliga strafflingden 6kade fran 9,4 manader
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2017 till 12,2 minader 2020, en kning pa 29,7 procent. Okningen i straff-
massan beror alltsa inte frimst pa att fler personer doms till fingelse, utan
pé att lingden pa fingelsestraffen har okat. Lingden pa fingelsestraffen i
Sverige ir dock relativt kort jimf6ért med manga andra linder. Under 2020
utdémdes fingelse i totalt 11 400 domslut (Brd 2021). 1 62 procent av fallen
domdes individen till en strafftid pa hogst 6 minader. Eftersom villkorlig
frigivning sker efter tvd tredjedelar av avtjinat straff blir den faktiska tiden
i fingelse dessutom kortare.

Vilka dr det d& som doms till fingelse? Tabell 1 visar egenproducerad
statistik kring bakgrundsegenskaperna for personer som antingen démdes
till fingelse eller till andra pafoljder i Sverige ir 2016. Egenskaperna ir mit-
ta dret fore lagforingen for act undvika att de paverkats av sjilva straffet. For
jaimforbarhetens skull visar kolumn (3) egenskaperna for hela den svenska
befolkningen i dldrarna 16-65. I kolumn (1) ser vi mycket tydligt att de per-
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Tabell 1

Beskrivande statistik
for personer domda
itingsritt ar 2016
och dvriga svenska
befolkningen 16-65

Personer Personer Hela
démdatill  domdatill befolk-
fingelse andra péfoljder ningen
1) (2) (3)
Andel min (%) 90 81 51
Andel utrikes fodda (%) 30 31 22
Genomsnittsilder 37 34 40
Andel med grundskoleutbildning (%) 51 44 17
Andel med gymnasieutbildning (%) 13 45 45
Andel med eftergymnasial utbildning (%) 7 11 38
Genomsnittlig arbetsinkomst (kr/ar) 80 509 117 326 266126
Andel sysselsatta (%) 28 40 73
Andel tidigare lagforda (%) 87 69 17
Antal observationer 7 495 37873 6261070

Killa: Egna berikningar baserat pA mikrodata.

soner som domdes till fingelse kommer frin utsatta forhillanden. Endast
28 procent var sysselsatta, den genomsnittliga arbetsinkomsten var 8o 609
kr, 51 procent hade endast klarat av grundskolan och hela 87 procent hade
tidigare lagforts. Som kan utlisas av kolumn (2) kommer dven personer
som domts till andra péfoljder dn fingelse frin mer utsatta socioekono-
miska férhallanden. Dock ir kontrasten till 6vriga befolkningen (se kol-
umn 3) inte lika stor som for de personer som domts till fingelse. Manga av
egenskaperna som listas i tabell 1 dr ocksé starkt forknippade med risken for
kriminalitet. Just detta ir ocksa en viktig anledning till att studier som inte
pa ett adekvat sitt tar hinsyn till sidana riskfaktorer har svért ate sirskilja
dessa frin effekten av fingelsestraffet i sig.

2. Teoretiskt ramverk

Insatser som leder till hardare straff har en potentiell fordel att de kan ver-
ka avskrickande genom att hoja den férvintade kostnaden av en brottslig
handling.! Detta ir ofta en utgingspunkt inom den nationalekonomiska
teorin (t ex Becker 1968 eller Chalfin och McCrary 2017). Den férvintade
kostnaden av ett brott inbegriper inte bara straffets hardhet, utan dven san-
nolikheten for att straffet sikert kommer att avtjinas, samt hur snabbt straf-
fet implementeras. Teoretiska modeller visar att rationella individer rea-
gera starkare pd hirdare, sikrare och snabbare straff (Chalfin och McCrary
2017).

1 Detta avsnitt bygger starke pa en tidigare beskrivning av det teoretiska ramverket av Priks
(2015). Chalfin och McCrary (2017) ger ocksa en utforlig beskrivning av de brottsekonomiska
teorierna kring konsekvenserna av straff.
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Den brottsekonomiska modellen antar alltsd att individer agerar med
full information om de forvintade kostnaderna och intikterna av ett brott.
Modellens antagande brukar framkalla viss kritik frin kriminologer som
ofta tonar ner betydelsen av den forvintade kostnaden av brottet och i stil-
let menar man att tidigare erfarenheter i livet spelar en central roll (t ex
Wikstrom m fl 2011). Det forefaller rimligt att vissa individer, av flera skil,
har en begrinsad insikt i féljderna av sitt beteende. Tidigare studier har
exempelvis visat att individer som begar brott tenderar att placera storre
vikt vid de omedelbara intikterna frin brottet och mindre vikt vid de mojli-
ga kostnaderna i termer av straff som ofta sker lingt senare (t ex Akerlund
m fl 2016). Individer med "myopiska” tidspreferenser, dvs de som ir otilig-
are pa kort sikt dn pa lang sikt, riskerar dirfor ate inte fullt ut kunna for-
utse konsekvenserna av sitt beteende. Brott som begés under paverkan av
alkohol och droger r ocksa ett exempel pé fall dir individer knappast kan
anses gora en fullstindig intikts- och kostnadskalkyl. Hur motvilliga indi-
vider ir att ta risker har ocksa visat sig samvariera med kriminellt beteende.
Exempelvis, i en ny studie som experimentellt hirleder riskpreferenser
bland unga i Danmark visas att individer som ir risktoleranta begér brott
i mycket storre utstrickning (Epper m fl 2022). Tydligheten i en reform
har ocksd betydelse (Chalfin och McCrary 2017). Exempelvis kan storre
forindringar i straffsatser som ocksa uppmirksammas av media uppfattas
tydligt av kriminella medan marginella forindringar av straffen, som inte
uppmirksammas i media, kan vara mindre kinda hos gruppen potentiella
brottslingar. Den brottsekonomiska modellen kan trots dessa uppenbara
starka antaganden om hur individer faktiskt beter sig inda vara virdefull
i synen pa orsakerna bakom brottsligheten. Det dr exempelvis rimligt att
tro att individer som dgnar sig at planlagda brott som fickstolder eller eko-
nomisk brottslighet dr benigna att mer rationellt tinka igenom féljderna
av sitt agerande. Sammanfattningsvis dr det rimlige att tinka sig en teori
som idr en kombination av dessa tvd ytterlighetsteorier dir individer endast
under vissa omstindigheter och typer av brott bryr sig om den férvintade
kostnaden av att begé ett brott.

Vilka 4r di mekanismerna genom vilka fingelsestraff kan tinkas
paverka brottsligheten? En uppenbar konsekvens av fingelsestraff dr att
personer som tilldelats detta straff fr svart att bega brott (utanfor fingel-
set) under tiden de ér inldsta. Detta brukar kallas for en inkapaciterings-
eller inlasningseffekt. En annan tinkbar konsekvens ir att individer blir
avskrickta. En avskrickt potentiell forovare skulle kunna begi ett brott om
han ville men viljer att inte gora det. Det ir ofta svart att skilja pa dessa
effekter i empiriska undersokningar. Avskrickning kan ske via olika kanaler
och man brukar skilja pa den verkan som bestraffningen har pa den straf-
fades beniigenhet att bega nya brott efter en tid i fingelse, individualpreven-
tion, och den verkan som bestraffningen har pa allminhetens benigenhet
att begd brott, allminprevention. Man kan exempelvis tinka sig att skdrpta
fangelsestraff har positiva allminpreventiva effekter tack vare avskrickning
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men negativa individualpreventiva effekter som en foljd av forsimrade
mojligheter pa arbetsmarknaden. A andra sidan kan en potentiell fordel
med fingelsestraff vara att samhillet fir mojlighet ate rehabilitera krimi-
nella under tiden de sitter i fingelse.

En annan mojlig konsekvens av fingelsestraff ir att fingelsedomda
personer far nya kontakter med brottslingar eller skaffar sig nya praktiska
kunskaper om hur man begar brott (Bayer m fl 2009). Det dr som tidigare
nimnts dven stigmatiserande att sitta i fingelse vilket kan forsvara de fram-
tida mojligheterna pd arbets- och bostadsmarknaden vilketi sin tur kan leda
till bade mer eller mindre brottslighet. A ena sidan 6kar detta kostnaden av
att sitta i fingelse, vilket kan verka avskrickande. A andra sidan gor det att
intagna i fingelse som kommer ut har svirt att fi arbete och dirmed har
hogre risk att aterfalla i brottslighet.

Som synes finns en rad olika hypoteser kring hur hardare straff kan
tinkas paverka brottsligheten men potentiellt dven péaverka andra utfall.
Den sammantagna effekten pa brottsligheten ir dock en empirisk fraga
vilken vi nu 6vergar till ate diskutera.

3. Lirdomar fréin tidigare forskning

I det hir avsnittet beskriver vi litteraturen som studerar huruvida fingelse-
straff kan minska brottslighet, antingen genom en inkapaciteringseffekt
eller genom en avskrickningseffekt. Vi borjar med beldgg frin internatio-
nella studier och gér direfter igenom litteraturen fran Sverige och de 6vriga
nordiska linderna. Virt fokus ir aterigen pa studier som anvinder metod-
er som hanterar metodproblemen med omvind kausalitet och utelimnade
riskfaktorer.

Beldgg fran internationella studier

En vixande litteratur anvinder slumpmiissig (eller nira slumpmissig) vari-
ation i hur brottsmél tilldelas domare. I manga fall visar det sig att domare
skiljer sig avsevirt i hur benigna de ir att déma till fingelse och hur lingt
fangelsestraffet blir. Om tilldelningen av mal till domare ir slumpmissig dr
det mojligt att efterlikna en experimentsituation och pé sa sitt hantera pro-
blemet med utelimnade riskfaktorer. Ofta mits stringheten med andelen
mél dir domaren tidigare har domt till fingelse eller den genomsnittliga
strafftiden for en given domare.

Aizer och Doyle (2015) anvinde denna ”exogena” variation i data for
att studera effekter av ungdomsfingelser i Chicago och fann att det var
ca 40 procent mer sannolikt att intagna i ungdomsfingelser senare i livet
(vid 25 drs alder) fick fingelsestraff. Mueller-Smith (2015) anvinde data
fran Texas och utnyttjade den slumpmissiga férdelningen till olika arbets-
enheter inom domstolar som exogen variation fér om man blev démd till
fingelse. Han fann att tiden i fingelse ledde till firre mindre allvarliga brott
(inkapaciteringseffekten) men fler allvarliga brott i framtiden. De fingelse-

HANS GRONQVIST, SUSAN NIKNAMI, MARTEN PALME OCH MIKAEL PRIKS

ekonomisk



domda hade dven simre utsikter pd den framtida arbetsmarknaden. I en
relaterad studie studerade Kling (2006) effekten av lingre fingelsestraff pa
arbetsmarknadsutfall med data frin Florida och Kalifornien. Resultaten
visade huvudsakligen att en lingre tid i fingelse inte férsimrade utfallen pa
arbetsmarknaden. Abrams (2011) utnyttjade i stillet det faktum att indi-
vider i den amerikanska delstaten Nevada slumpmissigt tilldelades olika
advokater, som skilde sig systematiskt i kapaciteten att forsvara sina klien-
ter. Vissa fick pd detta sitt slumpmissigt lingre straff dn andra. For korta
straff fann Abrams att en skdrpning av straffet minskade risken for aterfall
i brottslighet, men for lingre straff var effekten den motsatta, dvs skirpta
straff okade risken for dterfall.

Enannan friga som har studerats ir ungdomsrabatter. Lee och McCrary
(2022) utnyttjade det faktum att det amerikanska rittssystemet skiljer sig dt
for individer som dr under respektive dver 18 ar sdtillvida att efter 18-arsda-
gen blir man démd i en vanlig domstol, som normalt sett domer ut betydligt
héirdare straff. Detta skapar en kvasiexperimentell situation dir man antar
att individer som befinner sig precis under denna ldersgrins kommer ha
egenskaper som ir helt lika de individer som precis har fyllt 18 ar. Den enda
skillnaden mellan dessa bida grupper ér alltsd att den dldre doms i en vanlig
domstol. Lee och McCrary fann signifikanta men mycket sma avskrickande
effekter av sddana skirpta fingelsestraff. Hjalmarsson (2009a) utnyttjade
ocksd denna aldersdiskontinuitet kombinerat med en enkitundersékning
som stillde frigor om ungdomar kinner till atc risken for ate £ fingelse-
straff okar vid 18-drsdagen. Resultaten visade att den subjektiva sanno-
likheten for att fa fingelsestraff 6kade med i genomsnitt ca fem procent vid
18-drsdagen. Aven om ungdomarna foljaktligen upplevde en forindring i
straffsatsen fann Hjalmarsson i princip inga allminpreventiva effekter av
de skirpta straff som uppstar vid 18-arsdagen. I en annan artikel av Hjal-
marsson (2009b) studerades effekten av ungdomsfingelser i staten Wash-
ington. En individ fick ett fingelsestraff pd minst 15 veckor om den tidigare
brottsligheten var 6ver en viss nivd. I annat fall démdes individen till boter
eller skyddstillsyn. Den statistiska analysen utgick frin att individer precis
under och 6ver troskelvirdet i genomsnite dr lika i termer av icke-observer-
bara egenskaper. Resultaten visade att individer som fick fingelsestraff
hade ca 35 procent ldgre sannolikhet att aterfalla i brottslighet jamfort med
individer som fick andra typer av mildare straff. Hjalmarsson fann foljaktli-
gen en tydlig individualpreventiv effekt av ungdomsfingelsestraff.

En rad studier analyserar dven hur olika férandringar i paf6ljdssystemet
som relaterar till strafflingden péverkar brott. Kessler and Levitt (1999)
studerade den avskrickande effekten av en lag som forhojde strafflingden
for upprepad brottslighet, som lades till tidigare straff, i Kalifornien 1982.
Detta innebar att det pa kort sikt inte fanns nigon inkapaciteringseffekt av
lagforindringen. Om en effekt syns maste den foljaktligen bero pa en ome-
delbar allminpreventiv effekt. Resultaten visade att brott minskade till foljd
av avskrickning. Abrams (2012) studerade hojningar i straffen for vapen-
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brott vid ménga olika tillfillen i olika stater i USA. Han fann att vapen-
rin minskade med ca fem procent tre &r efter det att den nya vapenlagen
tridde i kraft. Resultatet pivisade dirfor att effekten pa i alla fall tre drs
sikt var allmdnpreventiv. Vollaard (2013 ) studerade en reform i Nederlin-
derna som innebar att individer som blivit tagna fér upprepad brottslighet
i genomsnitt fick tva drs fingelse i stillet for tvA ménader. Vollaard fann att
bostadsinbrott och bilstolder minskade med i genomsnitt 25 procent som
en foljd av reformen. Helland och Tabarrok (200%) analyserade hur indi-
vider paverkades av den s k three strikes and you’re out-reformen i Kaliforn-
ien. Den innebar ett mycket hart straff, minst 25 ar i fingelse, vid det tredje
tillfillet man démdes for en viss sorts brott (t ex mord, ran, drogférsiljning
till minderérig, brott som leder till kroppsskada och inbrott i titbebyggt
omréde). Forfattarna jamférde individer som redan domts tva ginger for
den hir typen av brott, och dirmed skulle fa ett mycket lingt fingelsestraff
vid nista tillfille, med individer som endast démts en ging. De visade att
individer som redan hade blivit straffade tvd ginger begick 20 procent
firre brott in de som hade en chans kvar. Iyengar (2008) studerade samma
reform med ett annat datamaterial och fann dven hon avskrickande effekter
av reformen. Hon fann dock omférdelningseffekter, dvs att brottsligheten i
nirliggande stater 6kade till {6ljd av reformen.

Andra studier har analyserat effekterna pa brott av slumpmaissiga fri-
givningar av fingar. Drago m fl (2009) anvinde ett naturligt experiment
dir italienska fangar sldpptes ut tre &r i fortid med villkoret ate de fick sitta
av tiden de hade kvar pd sitt straff utéver det nya straffet om de démdes
till fingelse igen. Beroende pa hur mycket varje enskild finge hade kvar pa
sitt ursprungliga straff genererade reformen dirmed en slumpmaissighet
i lingden pa framtida straff. Resultaten visade att en extra manads straff
minskade benigenheten att aterfalla i brottslighet med drygt en procent.
Samtidigt fann man atc avskrickningseffekten minskade ju lingre tid
individen hade suttit i fingelse.2 Buonanno och Raphael (2013) studerade
frigivningar pa nationell nivd genomférda i Italien under 2006 och Bar-
barino och Mastrobuoni (2014) under tiden 1962 till 1995. De fokuserade
pé att identifiera inkapaciteringseffekten eftersom avskrickningseffekten,
om den fanns, skulle leda till minskad brottslighet och inkapaciteringsef-
fekten till mer brottslighet. Dessa effekter har alltsi motsatt verkan i de
hir naturliga experimenten och férfattarna kunde dirfor studera undre
grinser for inkapaciteringseffekten. Buonanno och Raphael (2013) fann
att frislippta individer begick ca 15-45 brott, huvudsakligen stolder, per ar
nir de inte var i fingelse och att effekten avtog med storleken pa fingelse-
populationen. Barbarino och Mastrobuoni (2014) fann att en minskning
av fingelsepopulationen med en procent okade brottsligheten med 17-30
procent. Kuziemko (2013) studerade huruvida villkorlig frigivning paver-

2 Notera att denna reform dir fangar som redan avtjinar fingelsestraff slipps ut slumpmis-
sigt inte ir likvirdig med att ex ante annonsera ut kortare fingelsestraff och att det dirfor inte
nodvindigtvis ir s3 att den kan appliceras pd sddana forhallanden.
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kade aterfallsforbrytelse. Studien baserades pa data frin delstaten Georgia
i USA eftersom det dir fanns diskontinuiteter i anvisningarna till kommit-
téerna som skotte frigivningarna. Kuziemko analyserade en reform under
1998 som gjorde att 9o procent av de fingelsedomda i Georgia som domdes
for vissa brott fick sitta av hela strafflingden utan méjlighet till villkorlig
frigivning. Jimfért med individer som hade méjlighet till villkorlig fri-
givning var individerna i denna grupp mer benigna att begé brott nir de
blev utslippta.

Slutligen, i en ny studie av Dobbie m fl (2018) undersoks hur hiktning
i det amerikanska rittsvisendet paverkar de tilltalade. Studien anvinder
slumpmissig tilldelning av domare som skiljer sig med avseende pé deras
benigenhet att acceptera borgen. Denna studie dr den férsta som pa ett tro-
virdigt sitt visar att hikening i denna kontext inte paverkar den framtida
risken for kriminalitet men diremot att individernas arbetsmarknadsutfall
forsimras.

Studier baserade pd data fran Sverige och dvriga Norden

Bara under de senaste dren har flera studier tillkommit som specifikt
undersoker den svenska och nordiska kontexten. Dobbie m fl (2019)
anvinder det faktum att mél lottas till tingsrittsrotlar, vilket dr arbetsen-
heter med en domare som ledare. Studien finner stora skillnader mellan
dessa rotlar i benigenheten att déma till fingelsestraff och utnyttjar det-
ta for att studera effekter av fingelsedomar. Denna studie skiljer sig frin
ménga andra studier da fler utfall in bara benigenheten att bega brott stu-
deras och dven effekter for barnen studeras. Totalt studeras drygt 40 ooo
barn i dldrarna 3-14 vars forildrar dtalas och doms till fingelse under dren
1997-2004. Gruppen jimfors med ca 130 ooo barn dir forildern atalats
och domts for liknande brott men dér pafoljden inte blivit fingelse. Studien
finner ingen signifikant effekt av fingelsestraff pa risken for dterfall varken
i gruppen forildrar eller i hela befolkningen (forildrar + icke-férildrar).
Fingelse leder dock till simre arbetsmarknadsutfall for de som domts, mite
i termer av arbetsinkomster och sysselsittning. For barnen finner studien
att forildrarnas fingelsestraff forsimrar betygen i skolan, arbetsmarknads-
utfalleti vuxen dlder samt leder till en 6kad risk for att sjilva lagforas. Barn i
de sociockonomiskt mest utsatta familjerna drabbades hirdast. Majoriteten
av fordldrarna var atalade for en typ av brott som ibland leder till fingelse,
ibland inte. De som démdes till fingelse fick ett relativt sett kort fingelse-
straff. Effekterna ska dirfor inte generaliseras till barn vars forildrar begatt
grova brott och domts till linga fingelsestraff.

Resultaten i studien ovan ir i linje med vad andra kvantitativa studier
har funnit for den svenska kontexten. Bickman m fl (2018) jimfér arbets-
inkomsterna fore och efter fingelsevistelse hos 107 337 svenska min med
hjilp av longitudinella data. Resultaten redovisar sma negativa effekter
i hela urvalet men storre negativa effekter f6r individer som hade arbete
fore fingelsevistelsen. Sivertsson m fl (2021) undersoker ocksi effekten av
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fingelsedomar pa barns utfall. Forfattarna jimfor syskon inom familjer dir
vissa barn dnnu var ofodda nir férildern domdes till fingelse medan andra
barn redan var fédda och dirfor exponerades for forilderns fingelsestraff.
Metoden gor det moijligt ate ta hinsyn till permanenta skillnader i icke-
observerbara egenskaper i familj och uppvixtmilj6é. Resultaten visar att
pojkar men inte flickor som exponerades for en forilders fingelsestraff
16pte en 6kad risk att sjilva bli lagforda.3

Aven om resultaten i Dobbie m fl (2019) liknar resultat i internationel-
la studier som undersoker effekterna av fingelsedomar med samma typ av
metod (t ex Mueller-Smith 2015 och Aizer och Doyle 2015) finner Bhueller
m fl (2020) resultat som delvis pekar i en annan riktning fér Norge. Bhu-
eller m fl finner att fingelsestraff minskar risken for att aterfalla i krimi-
nalitet. Denna effekt dr i huvudsak koncentrerad bland individer som inte
arbetade fore fingelsedomen. Individer som arbetade fore fingelsedomen
fick diremot forsimrade utfall. Forfattarna forklarar detta resultat med
att de individer som démdes till fingelse och som saknade arbete i storre
utstrickning tog del av arbetsmarknadsprogram vilket forbittrade deras
mojligheter pd arbetsmarknaden. Precis som Mueller-Smith (2015) visar
denna studie att inkapaciteringsmekanismen leder till en reduktion i risken
for kriminalitet under den tid som individerna sitter i fingelse.

Pettersson-Lidbom m fl (2020) underséker med svenska data om milda
fangelsestraff paverkar risken att dterfalla i broteslighet. Studien utnyttjar
en diskontinuitet i alkoholhalten i utandningsluften dir virden 6éver en
viss grins kraftigt okar risken att individer doms till fingelse, ofta i 6ppen
anstalt i en minad men ibland avtjinas fingelsestraffet med fotboja i hem-
met. Dessa individer jimfors i studien med de personer som hade en alko-
holhalt precis under denna grins vilka i stillet oftast doms till villkorlige
straff och boter. Resultaten visar att individer som doms till fingelsestraff
begér firre brott i framtiden 4n individer som déms till villkorlig dom eller
skyddstillsyn. Det giller for trafikrelaterade brott sivil som véldsbrott och
narkotikarelaterade brott.

I Sverige tillimpas sedan lang tid tillbaka &ldersrabatter i straffsystemet
vid alla fédelsedagar fran 16 till 21 ar.* Palme m fl (2020) studerar huruvida
individers brottslighet paverkas av de olika straffen vid dessa fodelsedagar
genom att anvinda registerdata for alla svenskfédda mellan 1973 och 1989.
Resultaten visar en omallokering av brott frin veckan efter fédelsedagen
till veckan fore. De visar ocksd smé lingsiktiga avskrickande effekter av
hérdare straff.

En annan studie i svensk kontext ir Hjalmarsson och Lindquist (2022)
som undersoker tvd reformer som 6kade andelen strafftid i fingelse fran

3 Virt att notera ir att resultaten i denna studie troligen underskattar den sanna effekstor-
leken eftersom ofédda syskon i viss utstrickning ocksa kommer péverkas av férilderns straff
iven om detta sker mer indirekt genom forindringar i beteende pa lingre sikt. Dessutom ir
det rimligt att tro att yngre syskon tar efter dldre syskon som engagerar sig i kriminalitet. Detta
riskerar ocksé att leda till att den faktiska effekten ér storre dn den som forfattarna skattar.

4 Straffrabatten for unga vid allvarlig broteslighet togs bort i januari 2022.
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halva tiden till tva tredjedelar (resten av strafftiden ér villkorlig frigivning).
Som nirmare redovisas i en annan artikel i detta nummer av Ekonomisk
Debarr finner studien att exponering for denna reform forbittrade hilsan
for vissa grupper av individer via bittre tillging till sjukvérd i fingelset.
Exponering f6r reformen minskade ocksé risken for att dterfalla i krimi-
nalitet samt ledde till cillfalligt forbitcrade arbetsmarknadsutfall.

Studier av fothoja som ett substitut till fangelse

De senaste dren har det vuxit fram ytterligare en litteratur som ir relevant
for att forstd konsekvenserna av fingelsestraff, nimligen den som behandlar
anvindandet av fotboja. Gemensamt for dessa studier dr att samtliga studier
pé detta omride finner att anvindandet av fotboja minskar risken for dterfall
och effekterna ir ofta stora. Tella och Schargrodsky (2013) anvinder slump-
missig tilldelning av mal till domare i Argentina som skiljer sig i benigen-
heten att doma till fotboja. Resultaten visar att fotboja minskar risken att
aterfalla i brott med upp till 48 procent. Henneguelle m fl (2016) instru-
menterar for anvindandet av fotboja med en reform som introducerade
mojligheten att anvinda fotboja i olika franska regioner. Resultaten visar
att fotboja minskar dterfallsrisken pa fem drs sikt med omkring tio procent.

Tva studier idr sirskilt relevanta eftersom de undersoker kontexter
dir fotboja ses som ett komplett substitut till fingelse. Bdda dessa studier
undersoker reformer dir hela fingelsetiden ersitts med fotboja, inte endast
delar av tiden, och dir endast fingelse (inte villkorlig dom) finns som alter-
nativ till fotboja. Dirmed blir det méjligt att tolka resultaten som effekter
av att bli démd till fingelse men i stillet avtjina straffet i hemmet. Williams
och Weatherburn (2020) studerar mal som slumpmissigt tilldelas domare
i Australien som skiljer sig i bendgenheten att doma till fotboja. Resultaten
visar att fotboja minskar risken att dterfalla i brott med 28 procent. Grenet
m fl (2021) undersoker effekterna av en reform i Sverige 1997 dir individer
som domts till upp till tre ménaders fingelse fick mojligheten att ansoka om
fotboja for att i stillet avtjina straffet i hemmet. Endast ett fatal individer
var undantagna denna méjlighet (t ex personer domda for hemfridsbrott).
Konsekvensen blev att majoriteten av de personer som domits till kortare
fangelsestraff ansokte om och beviljades fotboja och antalet individer som
domdes till kortare fingelsestraff minskade siledes med 38 procent. Genom
att jimfora forindringen i utfall for individer som démits till fingelse i upp
till tre manader med individer som démits till fingelse fyra till sex mdnader
visar studien stora positiva effekter pa individernas arbetsmarknadsutfall.
Studien finner dven signifikanta negativa effekter pa risken for aterfall men
inga signifikanta effekter aterfinns for familjemedlemmarnas utfall.

Fotboja ir ett kostnadseffektivt substitut till fingelse dir kostnaden per
dag har uppskattats vara omkring tio procent av den for fingelse. Resultat-
en i Grenet m fl visar att de positiva effekterna av fotboja enbart pa arbet-
sinkomsterna innebir att samhillsnyttan av fotboja ir mellan sex och nio
ganger hogre 4n de direkta besparingarna som gors av fotboja.
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4. Avslutande kommentarer

Sverige har de senaste dren i avskrickande syfte infort flera nya reformer
som inneburit lingre fingelsestraff. Det dr dock oklart hur dessa reformer
kommer att paverka brottsligheten. Som framgar av artikeln finns det star-
ka skil att tro att stringare fingelsestraff leder till minskad kriminalitet pa
kort sikt genom att inkapacitera brottslingar. Pa lingre sikt dr det inte lika
klart. Som vi har sett dr det svért att studera hur broteslighet paverkas av
straff eftersom individer som far olika straff ofta inte ir jimférbara. Aven
de studier som anvinder kvasiexperimentella metoder for att hantera detta
problem ger inte nigra entydiga svar. Vissa studier visar att hirdare straff
minskar brottslighet medan andra studier visar resultat i motsatt riktning.
Vir genomgang tyder dock pi att effekterna av skirpta straff verkar bero pa
vilken grupp av individer som studeras. Generellt sett visar forskningen att
straff har en relativt liten allmin avskrickande effekt men att effekten ir
négot storre for tidigare domda.

Ett intressant resultat i den nya litteraturen som undersoker effekter av
fotboja, bade i Sverige och i andra linder, ir att dven korta fingelsestraff,
som ges till den mest positivt selekterade gruppen av personer som déms
till fingelse, leder till en 6kad risk for kriminalitet. Det forefaller rimligt atc
denna grupp ir bittre forankrad pé arbetsmarknaden, vilket ger en hogre
férvintad alternativkostnad av att begd brott och starkare svar pé straff.

Ett nigot tydligare monster som framgér av denna genomgaing ir att
bade internationella och svenska studier visar ate fingelsestraff forsimrar
mojligheterna pd arbetsmarknaden for de ddmda individerna. Sérskile tyd-
ligt tycks detta monster vara i den svenska kontexten dir de flesta studier
finner att fingelsestraff inte bara férsimrar individernas méjligheter pa
arbetsmarknaden utan dven kan leda till simre utfall f6r familjemedlem-
marna.

Mycket tyder ocksé pé att individer svarar starkast p4 de incitament som
bade idr direkta och uppenbara. I Sverige har forsok pagatt med ”snabba”
lagforingar vilket innebir att polisen samarbetar med dklagare och andra
myndigheter for att korta tiden frin anmilan till fillande dom och avtjinat
straff. Det finns for nirvarande fa studier kring denna politik som interna-
tionellt sett kallas f6r swift and certain och ingen studie har anvint trovirdiga
metoder for att hantera utelimnade riskfaktorer. I Sverige arbetar myn-
digheterna framfor allt med denna metod med avseende pa ungdomsbrott.
Det forefaller utifran teoretiska resonemang fullt rimligt att tro att straff
som ska avtjinas snart skulle kunna ha en stérre avskrickande effekt dn
straff som ligger langt fram i tiden.
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