Hilsa pa kartan

Sverige beskrivs ofta som ett land med sma skillnader. Men bakom riksge-
nomsnitt och regionala medelvirden doljer sig en annan verklighet: hil-
san varierar kraftigt mellan platser. Inom ramen for ett forskningsprogram
finansierat av Riksbankens Jubileumsfond (Riksbankens Jubileumsfond
2024) visar jag och mina kollegor att skillnaderna ofta innebir olika livs-
chanser. Forvintad livslingd skiljer sig med flera ar mellan stad och lands-
bygd, dir den i genomsnitt dr hogre i stider. Skillnaderna finns ocksi inom
stider: tva bostadsomraden i samma stad kan ligga bara nagon kilometer
frin varandra men 4nda skilja flera ar i livslingd (Institutet for bostads-
och urbanforskning 2025). Samtidigt har de socioekonomiska skillnaderna
ilivslingd i Sverige okat 6ver tid (Hagen m fl 2025).

For nationalekonomer dr hilsans geografi en naturlig fraga. Hilsa paver-
kar arbetsutbud, produktivitet, utbildningsutfall och offentliga finanser.
Geografiska hilsoskillnader kan ocksé forstirka ojimlikhet via skolresul-
tat, arbetsmarknadsetablering och livsinkomst. Hilsans geografi handlar
dirmed inte bara om vardens organisering, utan om samhaillsekonomins
funktionssitt.

Mot denna bakgrund har intresset for platsens betydelse vuxit snabbt.
Inom nationalekonomin har urbanekonomi seglat upp som ett centralt
forskningsfilt (Rosenthal och Strange 2024), och en viktig insike 4r atc
manga stora samhallsfrigor ir rumsligt férankrade: uppvixtmiljo, forore-
ningar, brottslighet, segregation och tillging till arbete (Abramitzky m fl
2025). Samma logik giller hilsa. Platsen dir vi bor samlar risker och resur-
ser som paverkar livsvillkor och framtidsutsikter.

Som delav programmet tar vi fram en hilsoatlas for Sverige med hilsout-
fall pa bostadsomradesniva (Ohman m fl 2025). Politiker och beslutsfattare
pa lokal niva saknar ofta en uppdaterad bild av hur invinarna i olika grann-
skap mar, eftersom myndigheter i regel inte kan samkora register och data-
killor pd samma sitt som forskare. Och utan en tydlig ligesbild blir det svart
att prioritera ritt, utvirdera insatser och lira 6ver tid. Atlasen syftar inte till
att rangordna eller stigmatisera, utan till battre beslutsunderlag: synliggora
var behoven ir storst och dirmed mojliggéra mer triffsikra insatser. Pa ett
overgripande plan kan en sidan ligesbild bidra till att beslutsfattare battre
forstar hur hilsorisker och behov varierar inom exempelvis samma kom-
mun, nigot som annars lict doljs i mer aggregerad statistik. Den kan ocksa
hjilpa forskare att formulera och testa nya hypoteser.

En naturlig foljdfraga inom programmet ir om skillnaderna drivs av
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selektion eller kausala omradeseffekter. Handlar det frimst om vilka som
bor var, eller paverkar platsen i sig hilsan via miljo, serviceutbud och sociala
sammanhang? Svaren ir avgorande for effektiva insatser.

Fragan om hilsans geografi ir dessutom mangvetenskaplig och kriver
kunskap om bide samhillsstrukturer, medicinska utfall och rumsliga pro-
cesser. Dirfor arbetar viien grupp som kombinerar nationalekonomi, med-
icin och geografi. Nationalekonomer har linge varit vana att arbeta med
registerdata, vilket ger mycket goda mojligheter att trovirdigt mita utfall
och utvirdera reformer. En sirskilt spinnande utveckling dr hur samarbetet
med geografer gor att var redan rika datainfrastrukeur kan kompletteras
med nya typer av geografiska data: luftféroreningar, rorelsemonster, kol-
lektivtrafik, serviceutbud, gréonomriden, biologisk méangfald och den bygg-
da miljon. Med denna typ av data blir det littare att studera mekanismerna
bakom hilsoskillnader och dirmed ocksa forsta vilka insatser som dr mest
lovande.

Samtidigt finns skil att sikta innu bredare. Ekonomhistoriker kan bidra
till att utnyttja Sveriges rika historiska data om plats, exempelvis i form av
digitaliserade kartor, och hilsa (Riksbankens Jubileumsfond 2019), och
miljopsykologer kan bidra med teorier om hur den fysiska miljon paverkar
vilmiende och beteende (Hartigm fl 2014).

Sammantaget talar det f6r en ljus framtid fo6r mangvetenskaplig forsk-
ning som kopplar samman plats, ojimlikhet och hilsa. Detta ir inte ett
sidospar, utan en forskningsagenda som beror centrala frigor om vilfird,
produktivitet och jamlika livschanser. Jag hoppas darfor att kreativa fors-
kare frin olika discipliner vill bidra till att gora nya resultat, metoder och
policyimplikationer synliga i Ekonomisk Debatt.

Oscar Erixson

Abramitzky, R, L Boustan och A Storeygard,
(2025), "New Data and Insights in Regional
and Urban Economics”, i Donaldson, D och
S J Redding (red), Handbook of Regional and
Urban Economics, vol 6, Elsevier, Amsterdam.

Hagen, J, L Laun, C Lucke och M Palme
(2025), ”The Rising Income Gradient in
Life Expectancy in Sweden over Six Deca-
des”, Proceedings of the National Academy of
Sciences of the United States of America, vol 122,
€2418145122.

Hartig, T, R Mitchell, S de Vries och H Frum-

kin (2014), ”Nature and Health”, Annual Re-
view of Public Health, vol 35, s 207-228.

Institutet for bostads- och urbanforskning
(2025), "Hilsa pa kartan - vad kan geogra-
fin lira oss?”, https://play.mediaflow.com/
ovp/11/52KB2DHE3U.

Riksbankens Jubileumsfond (2019), ”Mina
drommars stad: Social mobilitet och tillvixti

LEDARE

Stockholm sedan industriella revolutionen”,
https://www.rj.se/en/grants/2019/city-of-
my-dreams-social-mobility-and-growth-in-
stockholm-since-the-industrial-revolution/.

Riksbankens Jubileumsfond (2024), ”Ska-
par eller attraherar stider individer med god
hillsa? Kausalitet och selektion i urban hilsa”,
https://www.rj.se/bidrag/2024/skapar-eller-
attraherar-stader-individer-med-god-halsa-
kausalitet-och-selektion-i-urban-halsa/.

Rosenthal, S och W Strange (2024), ”JUE
2007-2023: Rising Impact”, Journal of Urban
Economics, vol 144,103713.

Ohman, M, E Grongvist, A Sarkadi, M
Elinder och O Erixson (2025), "Nationell
hilsoatlas kommer, men nigon maiste
ansvara for driften”, Lakartidningen, https://
lakartidningen.se/opinion/debatt/2025/02/
nationell-halsoatlas-kommer-men-nagon-
maste-ansvara-for-driften/.

ekonomisk



